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Aktivitaten in Worms

Verein, Organisation, Einrichtung:

beso e.V.

/l%
Ansprechperson: Eva Wirth besogu

Verein fur Bewegung,
Soziales Lernen & Umwelt

E-Mail: info@beso-worms.de
Telefon / mobil 0151 14658240

Bewegungsangebot 1
JiP - Jugend im Park

Im Rahmen des Events "Jugend im Park" werden mobile DiscGolf-Kérbe aufgebaut und junge
Menschen kénnen unter Anleitung diese relativ junge Sportart kennenlernen.

24.05.2025 von 15:00 - 21:00 Uhr

Albert-Schulte-Park
67547 Worms

Bewegungsangebot 2
DiscGolf beim Sporterlebnistag

Es werden mobile DiscGolf-Korbe aufgebaut und Menschen aller Altersklassen kdnnen unter
Anleitung diese relativ junge Sportart kennenlernen.

14.06.2025 von 10.00 - 15.00 Uhr

Lutherplatz
67547 Worms

Bewegungsangebot 3
Disc-Golf, Hupfburg und Slackline beim Weltkindertag

Beim Weltkindertag werden viele bunte Angebote gemacht. beso e.V. sorgt mit der Hipfburg fiir
Bewegung bei den kleinen Besuchern. Aber auch die Eltern sind bei Disc-Golf und Slackline zum
Mitmachen aufgefordert, um mit bewegtem Beispiel voran zu gehen.

20.09.2025 von 10.00 - 15.00 Uhr

Lutherplatz
67547 Worms
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Bewegungsangebot 4
DiscGolf im Waldchen

DiscGolf fiir Alle! Samstags um 10.00 Uhr steht ein Ubungsleiter am Beginn des Parcours - Néhe
Parkwirtschaft im Wormser Waldchen - bereit, um Menschen egal welchen Alters diese relativ
junge Sportart néher zu bringen.

19.04.2025 - 10.00 - 11.30 Uhr
26.04.2025 - 10.00 - 11.30 Uhr
03.05.2025 - 10.00 - 11.30 Uhr
10.05.2025 - 10.00 - 11.30 Uhr
17.05.2025 - 10.00 - 11.30 Uhr
24.05.2025 - 10.00 - 11.30 Uhr
31.05.2025 - 10.00 - 11.30 Uhr
07.06.2025 - 10.00 - 11.30 Uhr
21.06.2

Ludwigslust 1
67547 Worms

Bewegungsangebot 5

Walken mit und ohne Hund

Wir treffen uns montags um 8.30 am Wormser Hallenbad, um ca. 1 Stunde im Pfrimmpark oder in
den Feldern zu walken (= schneller als Spazierengehen, langsamer als Joggen). Dieses Angebot
richtet sich alle, die gerne in Gesellschaft laufen und ggf. ihren Hun

28.04.2025 8:30 - 9:30 Uhr
05.05.2025 8:30 - 9:30 Uhr
12.05.2025 8:30 - 9:30 Uhr
19.05.2025 8:30 - 9:30 Uhr
26.05.2025 8:30 - 9:30 Uhr
02.06.2025 8:30 - 9:30 Uhr
16.06.2025 8:30 - 9:30 Uhr
23.06.2025 8:30 - 9:30 Uhr
30.06.2025 8:30 - 9:30 Uhr
01.09.2025 8

Alzeyer Str. 111
67549 Worms




