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GEMEINSAM AKTIV

Aktivitaten in Rhein-Lahn-Kreis

Verein, Organisation, Einrichtung:
Volleyball Club Lahnstein

Ansprechperson: Rafael Heilscher Q/@%,%VAM,
E-Mail: rafael.heilscher@vc-lahnstein.de h"ﬂa'ng
Telefon / mobil 0177 2346929

Bewegungsangebot 1
Beachvolleyball fur alle - Geimeinsam aktiv im Sand!

Im Rahmen der Bewegungskampagne ,Vereint in Bewegung — gemeinsam aktiv“ laden wir alle
Interessierten — ob sportlich aktiv oder (noch) untrainiert — herzlich ein, an unserem offenen
Beachvolleyball-Angebot teilzunehmen. Jeden Montag von 16:00 bis 21:00 Uhr stehen zwei
Beachvolleyballfelder fur alle Bewegungsfreudigen bereit. Egal ob Einsteigerin, Hobbyspielerin oder
Wiedereinsteiger*in — hier geht’s gemeinsam raus an die frische Luft, rein in den Sand und mit viel
Spal in Bewegung! Ort: Beachvolleyballanlage Maximilians Brauwiesen Zeitraum: Mai bis
September 2025 Kosten: Das Angebot ist im Rahmen der Kampagne kostenfrei zuganglich.
Einfach vorbeikommen, mitmachen und Beachvolleyball erleben — ganz ohne Anmeldung!

05.05.2025 16:00 bis 21:00 Uhr
12.05.2025 16:00 bis 21:00 Uhr
19.05.2025 16:00 bis 21:00 Uhr
26.05.2025 16:00 bis 21:00 Uhr
02.06.2025 16:00 bis 21:00 Uhr
09.09.2025 16:00 bis 21:00 Uhr

Didierstr.25
56112 Lahnstein




