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Verein, Organisation, Einrichtung:

TuS Lachen-Speyerdorf

Ansprechperson: Rudiger Vautrin
E-Mail: r-vautrin@web.de
Telefon / mobil 0173 3711611

Bewegungsangebot 1

Schnupperkurs Tischtennis fur Grundschuler

Wir méchten interessierten Kindern im Grundschulalter die Méglichkeit geben, den Tischtennissport
kennenzulernen, und bieten daher einen Schnupperkurses mit insgesamt 10 Trainingseinheiten an.
Im Rahmen dieses Angebots lernen die Kinder auf spielerische Weise die Grundlagen des
Tischtennisspiels kennen — dazu gehdren Bewegungs- und Koordinationsibungen, erste
Schlagtechniken sowie ein motivierender Einstieg in den Sport. Der Kurs richtet sich an Anfanger
und erfordert keine Vorkenntnisse. Eckdaten des Kurses: ¢ Zielgruppe: Kinder im Grundschulalter
Dauer: 10 Einheiten a ca. 60 Minuten ¢ Ziele: Férderung von Bewegung, Koordination und
Teamgeist sowie Heranfiihrung an den Vereinssport » Durchfiihrung: Qualifizierte Ubungsleiter aus
unserem Verein.

06.05.2025 18.00-19.00
09.05.2025 18.30-19.30
13.05.2025 18.00-19.00
16.05.2025 18.30-19.30
23.05.2025 18.30-19.30
27.05.2025 18.00-19.00
03.06.2025 18.00-19.00
06.06.2025 18.30-19.30
10.06.2025 18.00-19.00
13.06.2025 18.30-19.30

Dienstags Kulturhalle Lachen Freitags Schulturnhalle August-Becker-Schule
67435 Neustadt




