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GEMEINSAM AKTIV

Aktivitaten im Westerwaldkreis

Verein, Organisation, Einrichtung:
TSV Elgendorf 1904 e.V.

Ansprechperson: Maresa Castor

E-Mail: geschaeftsfuehrung@tsv-
elgendorf.de

Telefon / mobil 0260 2120924

Bewegungsangebot 1

"Moos statt Muckibudi" - Lauf & Bewegung im Freien
Fir einen sanften (Wieder) Einstieg ins Laufen, fur Mobilitat und Kraftigung mit Eigengewicht
04.08.2025 17:30 — 18:30 Uhr

11.08.2025 17:30 — 18:30 Uhr

18.08.2025 17:30 — 18:30 Uhr

25.08.2025 17:30 — 18:30 Uhr

01.09.2025 17:30 — 18:30 Uhr

08.09.2025 17:30 — 18:30 Uhr

15.09.2025 17:30 — 18:30 Uhr

22.09.2025 17:30 — 18:30 Uhr

29.09.2025 17:30 — 18:30 Uhr

BuchenstralRe
56410 Montabaur




