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Aktivitaten in Worms

Verein, Organisation, Einrichtung:
TC Rot-Weil3 Worms
Ansprechperson: Lukas Gaedt

E-Mail: info@tc-rot-weiss-worms.de

0176 34947585

Telefon / mobil

Bewegungsangebot 1
Ballschule

Mit unserem Bewegungsangebot ,Ballschule” bietet der TC Rot-Weiss Worms ein gezieltes
Forderprogramm fir Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren an. Ziel ist es, frilhzeitig die motorischen
Grundlagen fur einen erfolgreichen Einstieg in die Welt des Ballsports zu legen. Im Zentrum steht
dabei das international anerkannte Konzept der Heidelberger Ballschule, das eine ganzheitliche,
altersgerechte und spielerische Bewegungsforderung ermdglicht. Durch vielféltige Ballspiele —
sowohl mit als auch ohne Tennisschlager — werden zentrale Fahigkeiten wie Koordination,
Reaktionsvermoégen, Gleichgewicht und Ballgefuihl trainiert. Die Kinder sammeln erste Erfahrungen
mit unterschiedlichen Spielsituationen und entwickeln ein grundlegendes Verstandnis fur
Bewegung, Spielregeln und Teamgeist. Das Bewegungsangebot richtet sich sowohl an
sportbegeisterte Kinder als auch an jene, die erste Erfahrungen mit Bewegung und Ballsportarten
machen mdchten. Ein sanfter Einstieg in den Tennissport wird ebenfalls erméglicht, steht jedoch
nicht ausschlie3lich im Fokus — vielmehr geht es um eine breite, vielseitige motorische Ausbildung,
auf der spater individuell aufgebaut werden kann. Die Ballschule findet wochentlich donnerstags
um 16:30 Uhr auf der Anlage des TC Rot-Weiss Worms statt. Mit diesem Forderprogramm leistet
der TC Rot-Weiss Worms einen wichtigen Beitrag zur friihkindlichen Bewegungsférderung und legt
den Grundstein fur langfristige Begeisterung am Sport.

08.05.2025 16:30-17:30 Uhr
15.05.2025 16:30-17:30 Uhr
22.05.2025 16:30-17:30 Uhr
05.06.2025 16:30-17:30 Uhr
12.06.2025 16:30-17:30 Uhr
26.06.2025 16:30-17:30 Uhr
03.07.2025 16:30-17:30 Uhr

21.08.2025 16:30-17:30 Uhr
28.08.2025 16:30-17:30 Uhr
04.09.2025 16:30-17:30 Uhr
11.09.2025 16:30-17:30 Uhr
18.09.2025 16:30-17:30 Uhr
25.09.2025 16:30-17:30 Uhr

Buschgasse 8
67549 Worms




