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Bewegungsangebot 1 

Federleichte Bewegung für alle 

Das Projekt "Federleichte Bewegung für alle" zielt darauf ab, die Teilhabe, Inklusion und Integration 

von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen durch den Badmintonsport und Bewegung im 

Allgemeinen zu fördern. Wir möchten eine Plattform schaffen, auf der alle, unabhängig von ihren 

Fähigkeiten, ihrer Herkunft oder ihrem sozialen Status gemeinsam Sport treiben und soziale 

Kontakte knu?pfen können. Unser Angebot ist ein inklusives Sportprojekt, das darauf abzielt, 

Barrieren abzubauen und den Zugang zum Badmintonsport fu?r alle Interessierten zu ermöglichen. 

Durch regelmäßige offene Trainingseinheiten wir alle mit und ohne Behinderungen, mit 

Migrationshintergrund und sozial Benachteiligte zusammenbringen. Unser Ziel ist es, durch den 

Sport ein Gemeinschaftsgefühl zu schaffen und die soziale Integration zu fördern. 

16.06.2025 18.30 - 20 Uhr (Jugendliche ab 13 Jahre/Erwachsene) 

20.06.2025 16 - 17 Uhr (Kinder bis 12 Jahre) 

23.06.2025 18.30 - 20 Uhr (Jugendliche ab 13 Jahre/Erwachsene) 

27.06.2025 16 - 17 Uhr (Kinder bis 12 Jahre) 

30.06.2025 18.30 - 20 Uhr (Jugendliche ab 13 Jahre/Erwachsene) 

05.07.2025 16 - 17 Uhr (Kinder bis 12 Jahre) 

18.08.2025 18.30 - 20 Uhr (Jugendliche ab 13 Jahre/Erwachsene) 

22.08.2025 16 - 17 Uhr (Kinder bis 12 Jahre) 

25.08.2025 18.30 - 20 Uhr (Jugendliche ab 13 Jahre/Erwachsene) 

29.08.2025 16 - 17 Uhr (Kinder bis 12 Jahre) 
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