
 
 
 
 
 

  

Verein, Organisation, Einrichtung:   

SV BURBACH 

Ansprechperson: Rita Mertes 

E-Mail: rita.mertes@yahoo.de 

Telefon / mobil 06553 900626 

 

Bewegungsangebot 1 

Schnupperkurs Tischtennis für Kinder 

Wer Lust und Laune hat Tischtennis zu spielen oder es zu lernen ist herzlich zu den 

Schnupperkursen eingeladen. Tischtennis fördert: die mentale und geistige Leistungsfähigkeit die 

Ausdauer die Kondition die körperliche Belastbarkeit die Teamfähigkeit 

20.08.2025 von 16:00 - 17:00 Uhr  

27.08.2025 von 16:00 - 17:00 Uhr  

03.09.2025 von 16:00 - 17:00 Uhr  

10.09.2025 von 16:00 - 17:00 Uhr  

17.09.2025 von 16:00 - 17:00 Uhr  

23.09.2025 von 16:00 - 17:00 Uhr 

 

Margaretenstr. 

54597 Burbach 

 
 

Bewegungsangebot 2 

Waldspaziergang für Kinder mit Eltern 

Kennenlernen von Flora und Fauna unserer heimischen Waldregion mit einer fachkundigen 

Begleitperson und Einbeziehung digitaler Medien 

02.07.2025 16:00-18:00 Uhr 

 

Wald 

54597 Burbach 

 
 

Bewegungsangebot 3 

Schnupperstunde Tischtennis für Erwachsene mit und ohne Beeinträchtigung als 

Inklusionsangebot 

Dieses Angebot richtet sich gezielt an Menschen, die an Parkinson und Demenz erkrankt sind, 

jedoch mit Menschen ohne Beeinträchtigung Tischtennis spielen möchten. Tischtennis fördert: die 

mentale und geistige Leistungsfähigkeit die Ausdauer die Kondition die körperliche Beweglichkeit 

 



 
 
 
 
 

  

19.08.2025 von 14:00 - 16:00 Uhr  

23.08.2025 von 14:00 - 16:00 Uhr 

 

Margaretenstr. 

54597 Burbach 

 
 


