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GEMEINSAM AKTIV

Aktivitaten in Kusel

Verein, Organisation, Einrichtung:

Lebenshilfe Kreisvereinigung Kusel e.V. @ LebenshKiEg
Ansprechperson: Timo Schneider

E-Mail: timoschneider@lebenshilfe-kusel.de

Telefon / mobil 06381 4372290

Bewegungsangebot 1

Inklusiver Sparziergang

Die Lebenshilfe Kusel unterhalt eine Wohnstatte fur Menschen mit Behinderung. Viele der
Menschen mit geistiger Behinderung und/oder Mehrfachbehinderung sind mittlerweile nicht mehr in
einer Werkstatt fur Menschen mit Behinderung oder einer Tagesforderstatte tatig, sondern sind
Rentnerinnen und Rentner. In unserer Tagesstruktur mit unseren Rentnerinnen und Rentnern ist
die Erhaltung der Mobilitat ein wichtiges Aspekt. Daher gehdren mobilisierende Aktivitaten zu
unserem Angebot. Neben diesem Aspekt ist die Inklusion ein weiterer wichtiger Punkt unserer
Arbeit. Daher mochten wir das Projekt Inklusiver Spaziergang in Kusel starten. Ziel des Projekts ist
es, Menschen mit und ohne Behinderung eine gemeinsame, barrierefreie Aktivitat in der Natur zu
ermdglichen und damit den inklusiven Gedanken in unserer Gemeinde zu starken. Der
Spaziergang wird von erfahrenen Fachkraften begleitet und soll den Austausch, das gegenseitige
Kennenlernen sowie die soziale Teilhabe fordern. Eingeladen werden alle Interessieren Menschen,
ob mit oder ohne Behinderung oder Mobilitdtseinschrankungen. Man spaziert gemeinsam durch
Kusel, um neben den korperlichen auch die mentalen und seelischen Krafte zu starken.

13.06.2025, 10 bis 11 Uhr
20.06.2025, 10 bis 11 Uhr
27.06.2025, 10 bis 11 Uhr
04.07.2025, 10 bis 11 Uhr
11.07.2025, 10 bis 11 Uhr
18.07.2025, 10 bis 11 Uhr

LehnstralRe 25a
66869 Kusel




