| Rinknd VEREINT

IN BEWEGUNG
[Preifin GEMEINSAM AKTIV

Aktivitaten in Westerwaldkreis

Verein, Organisation, Einrichtung:
JSSV Freirachdorf

Ansprechperson: Lorena Hahn
E-Mail: lorena.haehn@web.de
Telefon / mobil 0171 2269720

Bewegungsangebot 1

Offene Fahrradgruppe

Eine gefiihrte offene Fahrradgruppe von jung bis alt. Die Streckenlange und Intensitat variiert.
04.05.2025 11:00-13:30 Uhr

15.06.2025 11:00-12:45 Uhr

06.07.2025 11:00-12:00 Uhr

17.08.2025 11:00-13:30 Uhr

Hauptstral3e 21
56244 Freirachdorf

Bewegungsangebot 2
Wandertag Freirachdorf

Offene Wanderung um Freirachdorf mit Stempelstationen, Wanderkarten, Bewegungsaktionen und
Verpflegung. Die Wanderung ist fur jung und alt geeignet und die Wege sind weitestgehend gut
befestigt (Rollstuhl, Rollator, Kinderwagen geeignet). An der Wanderung sind fuinf Vereine beteiligt,
die auch die Ubungsleitende stellen. An allen Stationen findet tiber den gesamten Zeitraum von 7
Stunden ein Programm statt (z.B. Zielwerfen, Angeln), welches von den Ubungsleitenden erlautert
und durchgefihrt wird.

13.09.2025 11:00-18:00 Uhr

Startpunkt / Treffpunkt ist der Sportplatz in Freirachdorf in der Schulstral3e.
Endpunkt ist der Dorfplatz in Freirachdorf an der Feuerwehr (Hauptstraflie).

56244




