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Fur
Osburger 60+
BEWEGUNGSANGEBOTE

Gemeinsam statt einsam — bewegter Sparziergang

» Samstag 06.04. 10.30-11.30 Uhr mit Jutta
» Montag 15.04. 10.00-11.00 Uhr mit Helga

> Freitag 19.04. 15.00 - 16.00 Uhr mit Elke

» Samstag 04.05. 10.30-11.30 Uhr mitJutta
> Freitag 10.05. 15.00 - 16.00 Uhr mit Elke

» Montag 13.05. 10.00-11.00 Uhr mit Helga
> Freitag 24.05. 15.00 —16.00 Uhr mit Elke

» Montag 10.06. 10.00-11.00 Uhr mit Helga
» Samstag 15.06. 10.30-11.30 Uhr mit Jutta

Treffpunkt: Mehrzweckhalle Osburg (unterer Eingang) i

Die Teilnahme ist kostenfrei, bitte ein Getrank b @
mltbrlngen..Weltere Informationen: Lebensgestﬂf[e/’ Os urg
WWW.gemEI nde'OSburg.de 5/{«11{/1{/{1// werden Aktiv!



