
 
 
 
 
 

  

Verein: Turnverein Herrstein  

Ansprechperson: Andreas Jahnke 

E-Mail: akjahnke99@gmail.com 

Telefon / mobil 06785 997876 

 

Bewegungsangebot 1 

Walking für Jedermann 

Ab April bieten wir jeden Freitag um 17 Uhr eine 60 minütige Walkingrunde an. Begleitet wird diese 

von 2 Übungsleitern (Einsteiger / Fortgeschrittene).  

Das Angebot soll bis Ende September laufen. Im Okober wird es vom Wetter abhängig gemacht. 
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