
 
 
 
 
 

  

Verein: Turnverein 1896 Kruft e.V.  

Ansprechperson: Hildegard Laux-West 

E-Mail: laux-west@gmx.de 

Telefon / mobil 02652 7233 

 

Bewegungsangebot 1 

Walking am Morgen 

Für Interessierte, die Lust haben in netter Runde zu walken.  

Unsere Walking Gruppe trifft sich ab 7:45 Uhr. 

Je nach Streckenlänge 5-7km und Wetterlage wird der Treffpunkt festgelegt.  

Bitte telefonisch vorher anfragen. Hildegard Laux-West Telefon 02652 7233 

An drei Tagen in der Woche montags, mittwochs und freitags trifft sich unsere Walking-Gruppe. 
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