
 
 
 
 
 

  

Verein: Turn Verein 05 Mülheim  

Ansprechperson: Julia Harner 

E-Mail: JuliaHarner@gmx.net 

Telefon / mobil 0152 53642516 

 

Bewegungsangebot 1 

ZUMBA 

Rytmische Bewegung nach Musik 

Zielgruppe von jung bis alt 

Förderung der Beweglichkeit und Gesundheit 

01.06.2024 13:00-15:00 

Kolpingplatz 

56218 Mülheim-Kärlich 

 

Bewegungsangebot 2 

ZUMBA 

Rytmische Bewegung nach Musik 

Zielgruppe von jung bis alt 

Förderung der Beweglichkeit und Gesundheit 

22.06.2024 13:00-15:00 

Rathausplatz 

56218 Mülheim-Kärlich 

 

Bewegungsangebot 3 

ZUMBA 

Rytmische Bewegung nach Musik 

Zielgruppe von jung bis alt 

Förderung der Beweglichkeit und Gesundheit 

06.07.2024 13:00-15:00 

Kolpingplatz 

56218 Mülheim-Kärlich 

 

 



 
 
 
 
 

  

 
 

Bewegungsangebot 4 

ZUMBA 

Rytmische Bewegung nach Musik 

Zielgruppe von jung bis alt 

Förderung der Beweglichkeit und Gesundheit 

13.07.2024 13:00-15:00 

Rathausplatz 

56218 Mülheim-Kärlich 
 


