| Rinknd VEREINT
IN BEWEGUNG
‘“5"“’”““"’ DRAUBEN AKTIV

Aktivitaten im Sportbund Rheinland

Verein: TuS Métsch

Ansprechperson: Stephan Meyer '("s
E-Mail: meyer-steff@hotmail.de

Telefon / mobil 0151 70130022

Bewegungsangebot 1
Wiedereinstieg in den Sport

Der TuS Motsch bietet sportlich interessierten Menschen die Moglichkeit den Wiedereinstieg in den
Sport zu finden. Dazu werden 2 E-Bike Touren und eine Laufeinheit angeboten. Diese richten sich
vor allem an Anfanger / Wiedereinsteiger, welche sich nochmal in Gesellschaft bewegen wollen.
Dabei wird das Tempo und die Lange der Einheit an die jeweiligen Teilnehmer angepasst, so dass
niemand Uberfordert wird.

31.05.2024 19:00-20:30 E-Bike Fahrt rund um Moétsch

31.05.2024 19:00-20:30
06.06.2024 19:00-20:30
14.06.2024 19:00-20:30

Am Sportplatz
54634 Bitburg




