
 
 
 
 
 

  

Verein: DJK Ochtendung 1920 e.V.  

Ansprechperson: Stefanie Stephan 

E-Mail: Lauftreff@djk-ochtendung.de 

Telefon / mobil 015121602228 

 
Bewegungsangebot 1 

Bewegter Spaziergang 

Ein wöchentliches Treffen zum Spaziergang auf dem Rad- und Wanderweg, für alle Interessierte in 

netter Runde 

04.04.2024 15:00-16:00 

Alter Bahnhof 

56299 Ochtendung 

 
Bewegungsangebot 2 

Bewegter Spaziergang 

Ein wöchentliches Treffen zum Spaziergang auf dem Rad- und Wanderweg, für alle Interessierte in 

netter Runde 

11.04.2024 15:00-16:00 

Alter Bahnhof 

56299 Ochtendung 

 
Bewegungsangebot 3 

Bewegter Spaziergang 

Ein wöchentliches Treffen zum Spaziergang auf dem Rad- und Wanderweg, für alle Interessierte in 

netter Runde 

18.04.2024 15:00-16:00 

Alter Bahnhof 

56299 Ochtendung 

 

 


