
 
 
 
 
 

  

Verein: TV 1872 Mainz-Finthen e.V.  

Ansprechperson: Claudia Hochhaus 

E-Mail: tv-finthen@gmx.de 

Telefon / mobil 06131 477709 

 

Bewegungsangebot 1 

Lauftreff 

Angebot für Jedermann zum Kennenlernen des richtigen Laufens unter fachlicher Anleitung 

Dieses Angebot soll sich an alle bewegungsfreudige Personen richten, die sich gerne in einer 

Gruppe und im Freien bewegen möchten.  

Zusammen Laufen gehen macht einfach mehr Spaß ! 

Eine Verabredung zum Laufen hilft oftmals dabei, die Motivation zum Laufen zu erhalten oder zu 

erneuern. 

04.06.2024 

11.06.2024 

18.06.2024 

18:30-20:00 

18:30-20:00 

18:30-20:00 

Sportanlage Waldthausen Str. 87 

55126 Mainz-Finthen 

 

 


