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VEREINT
IN BEWEGUNG
“5"“’”““"’ DRAUBEN AKTIV

Aktivitaten im Sportbund Rheinhessen

Verein: FC livingroom Mainz e.V.
Ansprechperson: Vita Eisfeld

E-Mail: vorstand@fcl-mainz.de
Telefon / mobil 01797582224

Bewegungsangebot 1
Schnuppertraining (4-6 Jahre)

Wir bieten ein niederschwelliges Fu3ball-Training fir Einsteiger an. Dabei geht es hauptsachlich
um Spal3. Die Kleinkinder im Alter von vier bis sechs Jahren sollen sich an die Ablaufe gewdhnen
und vor allem ein Geflhl fir den Ball bekommen. Dabei wahlen wir einen spielerischen Ansatz, um
maoglichst vielen Kids den Spal3 an der Sportart zu vermitteln.

19.04.2024 16:30-18:00
Rilkeallee 58
55127 Mainz

Bewegungsangebot 2
Schnuppertraining (7-8 Jahre)

Wir bieten ein niederschwelliges Ful3ball-Training an. Dabei geht es hauptsachlich um Spaf3. Die
Kleinkinder im Alter von sieben bis acht Jahren sollen die Ablaufe vertiefen und vor allem das
Gefuhl fur den Ball ausbauen. Dabei wahlen wir einen spielerischen Ansatz, um maoglichst vielen
Kids weiterhin den Spald an der Sportart zu vermitteln.

26.04.2024 16:30-18:00
Rilkeallee 58
55127 Mainz

Bewegungsangebot 3
Schnuppertraining (9-11 Jahre)

Wir bieten ein niederschwelliges Ful3ball-Training an. Dabei geht es hauptsachlich um Spal3. Die
Kinder im Alter von neun bis elf Jahren sollen die Ablaufe spezifisch vertiefen und vor allem das
Gefuhl fur das Spiel ausbauen. Dabei wéahlen wir einen spielerischen Ansatz, um mdglichst vielen
Kids weiterhin den Spal3 an der Sportart zu vermitteln.

03.05.2024 16:30-18:00
Rilkeallee 58
55127 Mainz




