| Rinknd VEREINT
IN BEWEGUNG
‘“5"“’”““"’ DRAUBEN AKTIV

Aktivitaten im Sportbund Pfalz

Verein: Spielgemeinschaft Rieschweiler e.V.
Ansprechperson: Tobias Weis

E-Mail: WeisTobias10@t-online.de

Telefon / mobil 0177 7832625

Bewegungsangebot 1
Jugendfreitzeit "FuRballabzeichen"

Kinder zwischen sechs und zehn Jahren kénnen bei uns das Ful3ballabzeichen erwerben.
In vier Stationen werden Technik, Schnelligkeit und Ballgewandtheit getibt, geschult und bewertet.

26.07.2024 09:00-12:00
21.07.2024 09:00-12:00
Hauptstral3e 77

66509 Rieschweiler

Bewegungsangebot 2

Wanderung entlang unseres gemeindeeigenen Trimm-Dich-Pfades

Der Pfad ist mit sportlichen Ubungen wie Hockspriinge, Dehnungen, Kraftilbungen usw.
ausgeschildert.

Hier sind sowohl Kinder als auch Erwachsene angesprochen.
23.07.2024 18:00-20:00




